Lolsigolorger

Barock-Weihnachtsmarkt

Weihnachtsrezept: Energieballchen

Zutaten fur etwa 20 Stlck

/utaten:

120 g Mandelmehl
100 g Kokosraspel
15 Datteln

1TL Zimt

1 Packung Rosinen
Kleine Brezeln zum Dekorieren

Getrocknete Frichte zum Dekorieren

Vorgehen:
1. Schritt

Mandeln mit den Datteln in der Kiichenmaschine zu einer groben Masse
verarbeiten. Kokosraspeln hinzugeben und zu einer feinen Masse
weiterverarbeiten. Zuletzt den Zimt dazugeben.

2. Schritt

Die Masse aus der Kichenmaschine nehmen und mit den Handen zu kleinen
Ballchen formen.

3. Schritt

Die Brezeln in der Mitte halbieren und als Rentiernérner oben in die Ballchen
stecken. Die Rosinen ebenfalls halbieren und als Augen darauf stecken.
Kleine getrocknete Frichte wie Cranberries oder Erdbeerchips als Nase in die
Béllchen stecken.



